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Szakfeladat, szaktevékenység megnevezése: Intézeten kiviili sziilésznéi ellatas — sziilészndi
varanddsgondozasra vonatkozoan

Szakmakéd megnevezése: 7309

Kovetelmények:
1) Jogszabalyok:

e A felsdoktatasi szakképzések, az alap- és mesterképzések képzési és kimeneti
kovetelményeir6l, valamint a tanari felkészités kozos kovetelményeirdl és az egyes
tandrszakok képzési és kimeneti kdvetelményeirdl szolé 8/2013. (I. 30.) EMMI
rendelet modositasardl szolo 18/2016. (V1II. 5.) EMMI rendelet

e A varandosgondozasrol szo6l6 26/2014. (1V.8.) EMMI rendelet

o Az egészségligyi szolgaltatasok nyujtasdhoz sziikséges szakmai minimumfeltételekrol
60/2003. (X.20.) ESZCSM

2) Személyi feltételek:
A sziilészndk ismereteinek és kompetenciajanak listajat a 18/2016. (VIII. 5.) EMMI rendelet
tételesen tartalmazza, a 26/2014. (IV.8.), valamint a 35/2011. (111.21.) EMMI rendeletek
pedig, melyek a varandosgondozas és az intézeten kiviili sziilés kérdését szabalyozzak, a
kiilonbo6z6 végzettséggel (5.4; 5.5; Bsc, Msc, PhD) rendelkez6 sziilészn6k kompetenciait egy
szinten kezelik. Ez alapjan a sziilészn6i kompetenciak egységesen a 18/2016. rendelet alapjan
hatarozhatok meg, mely szerint a sziilésznok az alabbi tevékenységek végzésére jogosultak:

7.1.2.5. Sziilésznd szakiranyon a sziilésznd
b) képességei

e Az ¢lettani és koros mitkodéseket egymastol elkiiloniti, és ezt a tudasat szakmai
dontéseiben alkalmazza.

o Képes szakteriiletén rutin szakmai problémak azonositasara, analitikus és szintetikus
gondolkodésra, a ndbeteg, varandds sajatos sziikségleteinek feltarasara, prioritasok
felallitasara.

e Téamogatja az egészséges csaladi ¢élet megvaldsitasat, a pozitiv €és negativ
csaladtervezés folyamatat, képes egészségneveld feladatok ellatasara, segito,
tanacsadd kommunikacié alkalmazéséra.

e Képes alacsony kockazati varandosok o©nallé gondozasara, sziilésre felkészitd
program szervezésére, a sziloi szerepre valo felkésziilés tamogatasara, tevékenysége
magaban foglalja a komplikaciok korai felismerését és az ezzel kapcsolatos
intézkedések megtételét.

o Képes teljes korii tajékoztatast nyujtani a gondozas alatt végzendd sziirdvizsgalatokrol
¢s a terhességet befolydsolo rizikofaktorokrol.
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A vonatkozé rendelet idézett szakasza alapjan minden Magyarorszagon legalabb 5.4 vagy
annal magasabb végzettséggel rendelkezé sziilésznd jogosult ©nalld varandésgondozas
végzesere.

Tovabbi személyi feltétel:

A tevékenységet a fent leirtak alapjan a megfeleld végzettséggel rendelkezd sziilésznd
végezheti. A varandosgondozas soran, a 60/2003. (X.20.) ESZCSM rendeletben orvosi
rendelére vonatkoztatottan leirtaknak megfeleléen, a tevékenységét segitd asszisztens
(altalanos asszisztens/szakasszisztens/masik sziilésznd) jelenlétére van sziikség.

3) Targyi feltételek:

Varandosgondozas tekintetében a 60/2003. (X.20.) ESZCSM rendeletben szerepld sziilészet-
négyogyaszati jarobetegellatas, illetve varandosgondozas minimumfeltételei az iranyadok.
Tekintettel arra, hogy konzultacid, anyai életjelenségek (pl. vérnyomas) vizsgalata, hiivelyi
vizsgalat is tortéhet, igy a szakorvosi rendel6 felszereltségétél csupan a specialis vizsgalatok
elvégzésében mutatkozik kiilonbség, mint példaul kolposzkopia és ultrahang, azonban utobbi
végezhetd, ha a sziilészné egyben szonografus végzettséggel is bir, vagy kozremiikodoként
szonografust foglalkoztat. Ezen utobbi tevékenység a szonografusok tevékenységére
vonatkoz6 szakmai iranyelv alapjan végezheto.

A sziilészn6i varandosgondozas targyi feltételei:
e rendeld altalanos feltételei
négyodgyaszati vizsgaldasztal
hiively feltarashoz sziikséges kézimiiszerek
citologiai mintavétel eszkozei
stirgdsseégi taska
CTG késziilék
kézi doppler késziilék
miiszerel6 asztal
ultrahang késziilék (ehhez sziikséges tovabbi kompetencidk és feltételek megléte
esetén)

4) Szakmai kornyezeti feltételek:

Sziilészné a 26/2014. (IV. 8.) EMMI rendelet értelmében csak szakorvos altal alacsony
rizikocsoportba sorolt varandost gondozhat. Amennyiben a gondozas soran barmilyen
szovédményt észlel, ugy a varandost szakorvoshoz kell iranyitania.

A varandésgondozas soran torténd konzultaciokon, vizsgalatokon torténtek dokumentalasa
kotelezd, fliggetleniil attol, hogy azt szakorvos, vagy sziilészné végzi. Eppen ezért a
szamitogépes dokumentacios kotelezettség a sziilészndkre is vonatkozik, beleértve az EESZT
felé torténd adatszolgaltatast is, amely rendszer erre mar alkalmas.

A varandosgondozas soran veszélyes-hulladék az orvosi ellatashoz hasonléan keletkezik, igy
annak elszallitasarol a sziilészndi ellatast nyujtd szolgaltatonak is a jogszabalyokban eldirt
feltételeknek megfeleléen kell gondoskodnia.



